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 10 - 11 01 - 10 01 – 01 01 – 01 01-01 01 - 01 01 - 01 8 - 01 ایام هفته

 آموزشی آقایان آموزشی آقایان آموزشی آقایان آموزشی آقایان شنبه
ویژه دانشجویان 

 (آقایان)

ویژه اساتید 

 (آقایان)
 آزاد آقایان آزاد آقایان

هاخانم آموزشی هاخانم آموزشی هاخانم آموزشی شنبهیک هاخانم آموزشی   آزاد آقایان آزاد آقایان آزاد آقایان هاآزاد خانم 

 آقایان آزاد آموزشی آقایان آموزشی آقایان آموزشی آقایان آموزشی آقایان دوشنبه
ویژه اساتید 

 (آقایان)

ویژه دانشجویان 

(آقایان)  

ویژه دانشجویان 

(آقایان)  

هاخانم آموزشی هاخانم آموزشی هاخانم آموزشی شنبهسه هاخانم آموزشی   
ویژه اساتید 

 (هاخانم)
 آزاد آقایان آزاد آقایان آزاد آقایان

 آزاد آقایان هاخانم آزاد چهارشنبه

 آزاد آقایان هاخانم آزاد شنبهپنج

 آزاد آقایان جمعه
ویژه دانشجویان 

 (آقایان)

 
 تربیت بدنی دانشگاه مرکز               


